Strefa SPA to ta czes¢ hotelu, obok kuchni i restauracji, w ktorej ogromne znaczenie ma uzywanie
odpowiednich srodkéw dezynfekujacych. Tutaj bowiem powierzchnie i sprzety majg bezposrednia
stycznos¢ z ciatami Gosci.

Czystosc¢ w hotelowym SPA

Hotelowe SPA to miejsce, w ktdérym Goscie oczekujg relaksu, wypoczynku oraz odpowiedniego
klimatu. Podczas zabiegdw ich skéra ma bezposrednig stycznos$¢ z narzedziami i powierzchniami
w gabinecie. Dlatego tez srodki dezynfekujgce to konieczny asortyment.

Podobnie jak w przypadku kuchni, strefy SPA takze podlegajg przepisom dotyczagcym zachowania
czystosci. Gtéwny nadzér nad nimi prowadzi Panstwowa Inspekcja Sanitarna, natomiast nadzorem
biezagcym iinterwencyjnym zajmuje sie Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna. Ma ona
prawo przeprowadzaé zaréwno zapowiedziane, jak i niezapowiedziane kontrole.

Wszelkie obowigzki zwigzane z zachowaniem czystosci w tego typu obiektach wynikajg z ustawy
zdnia 5 grudnia 2008 o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen ichordb zakaznych u ludzi (Dz. U.
22018 r., poz. 151).

Ze wzgledu nazdrowie Gosci korzystajacych ze strefy SPA oraz wymogi prawne, niezbedne jest
regularne czyszczenie i dezynfekcja sprzetéw oraz wszystkich pomieszczent. Co wiecej, pracownicy
powinni byé przeszkoleni z procedur higieniczno — dezynfekcyjnych ibezwzglednie sie do nich
stosowacd. Istotne jest takie, aby urzadzenia, sprzet, czynarzedzia byly nie tylko myte,
ale i dezynfekowane po kazdym uzyciu.

Wazne jest, aby procesy dezynfekcji przeprowadzane byty z uzyciem odpowiednich do tego srodkéw,
przeznaczonych odpowiednio do:

e narzedzi ostrych,

e powierzchni,

e rak oraz skory,

e urzadzen sanitarnych.

Takie $rodki powinny mie¢ aktualne terminy waznosci ibyé przechowywane w oryginalnych
opakowaniach. W przypadku przygotowywania roztworéw roboczych w opakowaniach zastepczych
powinna zosta¢ nanich umieszczona odpowiednia informacja zawierajgca nazwe srodka, date
sporzgdzenia oraz nazwisko osoby, ktéra go przygotowata.

Jak dobra¢ odpowiednie srodki dezynfekujgce do SPA?

Po kazdym zabiegu gabinet powinien by¢ porzadnie sprzatany oraz dezynfekowany. Wigze sie
to z dodatkowym czasem poswiecanym przez pracownikdw w ramach wykonywania zabiegdéw.
Warto wiec zaopatrzy¢ ich w srodki, dzieki ktérym przygotowywanie gabinetéw nie bedzie dla nich
zbyt czasochtonne. Powinny one mie¢ mocne dziatanie dezynfekujgce, jednak jednoczesnie by¢
bezpieczne.

Przy silnych ptynach o dziataniu biobdjczym nalezy zwrdécié szczegdlng uwage nato, aby zgodnie
z ustawa z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdéjczych (Dz.U. z 2015 r. poz. 1926, z pdzn.
zm.) znajdowat sie onwwykazie produktéw dopuszczonych do obrotu naterytorium
Rzeczypospolitej Polskiej. Rekomendowane pordukty do dezynfekcji w obszarze branzy beauty
to alkoholowy ptyn Clinex DezoClinic oraz bezalkoholowy preparat_Clinex DezoMed .







Dezynfekcja ragk o egzotycznym zapachu kokosa

Poza zachowaniem higienicznej czystosci powierzchni rdwnie istotna jest higiena rak. Przy wyborze
odpowiedniego srodka, warto zwréci¢ uwage nie tylko na jego wtasciwosci dezynfekujace, ale takze
nato, jak wptywa na kondycje skéry. Nie powinien jej w zaden sposéb wysuszaé, czy pozostawiac
po sobie wrazenia lepkosci. Takim srodkiem jest Clinex DEZOSept, ktory dzieki zawartosci substancji
pielegnujgcych nie wysusza skéry, nie pozostawia uczucia lepkosci i co wiecej, ma przyjemny zapach
mleczka kokosowego.
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